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要!图文并茂'直观形象的图画书是学前儿童早期阅读最好的读物$是幼儿人生中的第一本书&图画书阅读能激发幼儿

阅读兴趣$培养良好的阅读习惯和自觉的阅读态度!可以有效地帮助学前儿童积累和发展早期阅读应获得的,前阅读-',前识

字-',前书写-三方面的关键经验&图画书是学前儿童早期阅读最重要的载体$选择好的图画书对儿童阅读意义重大&

关键词!图画书!学前儿童!早期阅读
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何谓早期阅读0 广义上说凡是与学前儿童阅读

活动有关的一切行为都称之为早期阅读!狭义上而

言$早期阅读就是指学前儿童凭借变化的色彩'图像

和文字或通过成人形象的读'讲来理解读物的活动

的过程&

*

#

+

我国的早期阅读起步比较晚$但近年来$我们对

早期阅读重要性的认识不断提高$早期阅读开始得

到重视&

!""#

年颁发的.幼儿园教育指导纲要"试

行#/'

!"#!

年颁布的 .

%

%

$

岁儿童学习与发展指南

"试行#/都对早期阅读提出了具体要求和目标&我

们认为$早期阅读的主要目的是为学前儿童从口头

语言向书面语言的过渡提供前期阅读准备$培养其

对书面语言学习的敏感性$关注其书面语言的意识

和能力发展$其核心是关注儿童读写能力的发展&

图画书是学前儿童早期阅读最重要的载体&图

画书是以图画为主'文字为辅或全部用图画来传递

信息或讲述故事的一种文学体裁&当代文学作家梅

子涵在.阅读与经典/一文里说%,一个孩子$尤其在

今天的社会$没有看见'阅读过图画书$会是一个很

大的遗憾$是童年不完整的表现$和没有看见过玩具

一样$没有看见过草地一样&图画书实在是一个很

特别的花园&-图画书图文并茂'色彩鲜艳'故事简短

等特点符合学龄前儿童的阅读心理$且在激发儿童

阅读兴趣及培养儿童对书面语言的敏感性方面具有

不可替代的重要作用$因而是学前儿童早期阅读的

最佳选择&

本文试从学前儿童早期阅读的目标入手$分析

和讨论图画书在学前儿童早期阅读中的作用$进而
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对学前儿童图画书的选择进行探讨&

一"学前儿童早期阅读目标

对学前儿童而言$所有与阅读活动有关的行为

都是阅读$文字$符号'标记'图片'影像等其它材料

都是其阅读的内容&研究发现%

%AX

岁是儿童获得

基本阅读能力的关键期&对于
X

岁之前的儿童来

说$阅读学习的重点是获得基本的阅读能力$其核心

是自主阅读的意识与技能&

浓厚的阅读兴趣'自觉的阅读态度和良好的阅

读习惯是早期阅读的主要目标&早期阅读首先应当

激发幼儿的阅读兴趣$使幼儿产生通过书面语言获

得信息的强烈的求知欲$而自觉的阅读态度是幼儿

主体意识发展的表现$良好的阅读习惯可以为幼儿

的终身学习奠定扎实的基础&

,前阅读-',前识字-和 ,前书写-是学前儿童

早期阅读应获得的三方面的关键经验&,前阅读-经

验指儿童在早期阅读活动中掌握翻阅图书的规则和

方法$在阅读过程中学会观察画面$通过预测'假设'

验证等阅读策略$将人物或动物的表情'动作'背景

等串联起来$获得对阅读材料的感知和理解&,前识

字-经验主要在于提高学前儿童对语言文字的敏感

程度$知晓文字包含具体的意义$文字'口语和概念

的对应关系$形成有关文字功能的意识并初步了解

文字的构成规律&,前书写-经验指有关写字方面的

各种前期准备$儿童利用简单的线条绘画或者随心

所欲的涂鸦来表达自己的内心世界$了解和积累语

言文字的构成$初步掌握书写的基本技能$产生书写

的兴趣&

二"图画书阅读在早期阅读中的意义

#一$有助于激发阅读兴趣*培养自觉的阅读态

度和良好的阅读习惯

首先$从文本特征来看$图画书主要以图画为载

体向幼儿传递信息$整体的传达性'形象的直观性'

构图的连续性和画面的趣味性是图画书的基本特

征&心理学研究表明%人类获取的信息中有
X%a

来

自视觉$而图像相对于文字或其他抽象符号$能优先

唤起视觉神经的感知$并能够保持长时间记忆&心

理学家皮亚杰研究认为%在
!AC

岁$以具体形象思

维为主是儿童思维的主要特点$图画书的文本特征

恰恰符合学前儿童的这一特点$因而对幼儿具有极

大的吸引力和感染力&图画书用图画讲述故事$即

使幼儿一字不识$只要逐页翻阅$故事情节就会随图

画自然展开$儿童在阅读中$发现图画书中蕴藏着有

趣的故事'丰富的知识和信息$感受到书的迷人之

处&彭懿先生曾这样形容图画书%,每一本图画书的

封面就是一扇门$当孩子翻开图画书的时候$他也就

走进了一个独特的世界-&图画书作为学前儿童阅

读的起点$在激发阅读兴趣方面具有不可替代的重

要作用&

其次$从阅读主体来看$图画书阅读能帮助幼儿

尽快进入独立阅读阶段$成为阅读的主体$是学前儿

童走向独立阅读过程中最好的读物&儿童学习阅读

的过程大体经历了听成人读故事'分享阅读'指导性

阅读和独立阅读这几个阶段&早期阅读的最终目标

是儿童实现自主阅读$在听成人读故事'分享阅读阶

段$教师或父母主导整个阅读活动的进程$儿童处于

被动接受地位$而图画书的阅读$幼儿完全具备主动

阅读的条件$读者地位发生了显著变化&图画书每

一页都有图画$而文字很少$或是没有$图画成为图

画书的主体$具有叙事功能$其直观性降低了幼儿阅

读的难度&在阅读图画书的过程中$幼儿不再被动

接受老师或是父母的解说$可以自己,读-图$能够自

己与书对话$在与图画书亲密接触的过程中$幼儿享

受到了阅读的乐趣$逐渐获得阅读技巧$能越来越自

觉地阅读图书$慢慢成长为成功的自主阅读者&

#二$有助于积累和发展(前阅读)"(前识字)"

(前书写)经验

从语言教育角度看$图书是儿童从理解图画符

号到文字符号$从学习口头语言向书面语言过渡的

有效工具*

!

+

&而图画书作为早期阅读最重要的载

体$主要作用就在于帮助儿童积累和发展,前阅读-'

,前识字-',前书写-这三方面的关键经验&

#?

向幼儿提供"前阅读#经验

学前儿童早期阅读的目标是获得基本的阅读能

力$其核心是自主阅读的意识与技能的培养&自主

阅读的意识主要指幼儿具有浓厚的阅读兴趣和自觉

的阅读态度$并形成良好的阅读习惯和阅读行为!自

主阅读的技能主要指幼儿能在成人的指导下理解阅

读材料或能独立理解阅读材料$并能对阅读内容做

出表达与评判&.

%

%

$

岁儿童学习与发展指南"试

行#/语言领域就详细地反映了对不同年龄阶段幼儿

阅读意识与技能的期望&

一本优秀的图画书$总是具备好的内容'好的图

画'好的文字和精心设计的版面$往往能吸引幼儿反

复阅读&与其他阅读材料相比$图画书画面生动'造

型精美'色彩鲜艳'语言简洁'情节有趣'形象直观等

特点对幼儿更具吸引力&幼儿从学会正确翻书开

始$进而学会观察画面'理解图画书的内容$最后能

用自己的语言叙述图画书的内容$并发表自己的看

法或评价$其阅读技能和阅读意识在图画书阅读中

得到不断地提高&

DF



!

总
%!

卷 黄晓丹%图画书与学前儿童早期阅读

!?

向幼儿提供"前识字#经验

.

%

%

$

岁儿童学习与发展指南"试行#/指出%

,应在生活情境和阅读活动中引导幼儿自然而然地

产生对文字的兴趣-$,对图书和生活情境中的文字

符号感兴趣$知道文字表示一定的意义-&学前阶段

应为儿童文字意识的发展打下基础$培养儿童,前识

字-经验$儿童对汉字特征及构成规律要有敏感性$

要了解文字有具体的意义及作用$对汉字产生兴趣

并有探究的愿望&

根据周兢'刘宝根的研究$在整个
%

%

$

岁期间$

儿童对文字注视的水平低于图画上的水平!对图画

关键信息捕获水平的增长促进了对文字关注水平的

提高&

*

%

+儿童早期文字意识和概念发展$可能存在着

一个从图像到文字的部件概念获得以及汉字构型认

知过程&

*

%

+因此$在学前阶段$针对儿童的这一认知

特点$通过大量的图画书阅读$让其自然而然地经历

从图像到文字的阅读过程$有利于刺激和促进他们

,前阅读-和,前识字-能力的发展

作为早期阅读主要材料$图画书是发展幼儿,前

识字-经验的重要载体&图画书中$图画和文字共同

承担叙事功能$各司其职$图画用线条'色彩描绘世

界$表达情感$能显示出文字所不能表现的意境'韵

味和美感!而文字用清晰的语意表达$弥补了图画难

以表现的思想'情感以及时空变化等&可见$文字也

是图画书的重要组成部分&儿童在阅读过程中$只

有逐渐地把注视的主体从图画过渡到文字$通过注

视文字'识别文字$通过文字来理解故事内容$才能

最终成为严格意义上的独立阅读者&刘宝根等人的

研究成果证实了在图画书阅读中$自主阅读情境中

儿童比亲子阅读情境中更早'更多地注视文字&

DA

$

岁儿童在文字上的注视随着年龄的增长不断发

展!

BA$

岁是儿童图画书自主阅读过程中文字视觉

注视水平发展的重要时期&

*

D

+当幼儿喜欢上一本图

画书时$就会不断地重复阅读$就有更多的时间来关

注文字$并,假装阅读文字-$从而开始关注文字的形

式和规则&幼儿,前识字-经验就在翻阅图画书的过

程中不断发展&

%?

向幼儿提供"前书写#经验

在未接受正式书写教育之前$幼儿已能在阅读

图画书等与书面语言互动的过程中$通过图画'符

号和类似文字等形式进行,书写-&幼儿这种用非正

式的文字符号表达自己想法的行为$我们称之为前

书写&

*

B

+前书写活动的特点表现为游戏性'图画性'

过程性'经验性'兴趣性$其目标达成的关键在于儿

童兴趣盎然'乐此不疲地自主进行绘画书写活动的

过程$而不在于书写了多少数字'字母'字词$以及写

得好不好等&这与正式书写活动强调书写的结果'

质量和效益有着很大不同&

*

$

+由此可见$前书写的关

键在于通过借助图画书阅读'游戏等方式帮助幼儿

获得一些有关汉字书写的初步规则$认识汉字的独

特书写风格$学会正确的书写姿势$丰富学龄前儿童

的书写经验$为其进入小学后的正式书写做准备&

学前儿童的听说读写应作为一个整体来发展$

在围绕图画书开展活动时$前阅读和前书写的有机

结合$能很好地帮助幼儿形成早期读写的经验&图

画书阅读开阔了幼儿的视野$也为其前书写提供了

丰富的素材&当幼儿在阅读过程中对某一话题感兴

趣时$可鼓励其将自己的想法用图画'符号和类似文

字等形式,书写-下来!或者在完成某一幼儿感兴趣

的图画书阅读后$也可以指导幼儿续编或仿编故事$

儿童通过绘画'符号或者文字把故事制作成有情节

的自绘图画书$再饶有兴致地和同伴加以交流&我

们还可以利用图画书中的文字$引导幼儿感知汉字

的结构特点'书写规则'识字规律$并尝试模仿图画

书中某些自己感兴趣的简单文字$认识到自己的书

写与规范书写的差别$帮助幼儿体验前书写的快乐$

逐渐提高其前书写的能力与技巧&

三"图画书的选择

图画书阅读活动是幼儿主体与客体相互作用的

结果$主体的阅读效果很大程度上取决于对客体的

选择上&为幼儿选择图画书既要符合他们的年龄特

征$遵循他们的认知规律和智力发展水平$同时$也

要符合幼儿个体的兴趣与爱好$只有这样$才能促使

幼儿亲近阅读'热爱阅读&

#一$注重题材多样化

在阅读题材的选择上$可以从儿童散文'儿童诗

歌童谣'儿童故事'儿童科学知识四个方面加以选

择$实现儿童阅读的多元化&不同题材的图画书向

儿童展示了不同的语言风格'体裁特点'审美取向'

形式内容&特别是不同类型的图画书有不同类型的

词汇$可以从生活'艺术'科学多方面增加幼儿的词

汇量&

#二$涵盖儿童生活主题

学前儿童的思维方式以具体形象思维为主$对

,爱-',寂寞-',幸福-',恐惧-',悲哀-等抽象词语的

理解感悟能力较差$而图画书图文并茂'以图为主的

表达方式生动而形象地向儿童传递了这些语词的语

义&在阅读主题的选择上$经典作品.猜猜我有多爱

你/'.我想养蜥蜴/'.缺失的一角/'.小兔波力品格

养成系列/等$涵盖了儿童生活中关爱与合作'平等

与尊重'勇气与独立等道德'情感'认知'社会生活的

主题$既培养了幼儿的种种亲社会行为$又为其掌握

抽象词语提供了情绪体验的良好途径&

BF
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学龄前儿童生理'心理机能还不完善$主要靠听

觉和视觉来感受文学作品$应尽量选择幼儿生活中

的'幼儿感兴趣的'对幼儿有启示作用的优秀文化

作品&
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小班幼儿!!!简单形象(趣味盎然的单页单

幅图画书

小班幼儿无意注意明显占优势$注意的稳定性

较低$自我控制能力较差$其思维仍带有直觉行动

性$主要从直观知识与经验出发$直接关注'指认图

画中最突出的且是幼儿熟悉或者感兴趣的个别形

象$只注意图画,表面的'明显的'面积较大的部

分-&

*

C

+这一年龄阶段早期阅读的主要目的是培养儿

童的阅读兴趣$萌发阅读动机$故事类书籍是这一时

期幼儿的首选$宜选择儿童生活范围内的故事书$情

节简单'形象逼真'图案醒目'色彩鲜艳$单页单幅$

运用夸张'拟人等手法$画面大而文字少甚至没有文

字&其次$儿歌和儿童诗节奏明快'语言凝练'韵律

优美$特别是摇篮曲'绕口令'数数歌'连锁调等我国

传统民间歌谣$语言浅显'主题单纯'音韵和谐'具体

形象'趣味盎然$配上夸张'拟人的画面$极易引起幼

儿的阅读兴趣&此外$简单的生活'认知类读物$如

培养儿童刷牙'洗脸'睡觉'饮食等良好健康习惯的

图画书也应该进入这一阶段孩子的阅读视野&在书

的材质上可选择布书'口袋书'有轮子或动物轮廓等

不同形状的绘本诱发幼儿的阅读兴趣&

!?

中班幼儿!!!图文并茂(情节完整的单页多

幅图画书

中班幼儿仍以具体形象思维为主$有意注意和

思维分析推理能力有了很大的发展&小班时期幼儿

只理解图画中最突出的个别事物$而中班幼儿开始

关注图画内容中各个对象的姿势'动作'位置等细

节$能观察整幅图画的复杂结构$并解读图画情节&

这一阶段图画故事书仍是幼儿的首选读物$宜

选择图文并茂'有两个以上人物'情节较复杂$存在

情感矛盾'富有想象力'有更多观察细节的单页多幅

图画书&文字部分$字体较大$多单句且多重复$在

分享阅读时$应帮助幼儿开始注意文字$了解音节与

文字的对应关系$初步建立文字意识&其次$选择的

题材可适当拓展$这一时期的幼儿求知欲很强$有强

烈的好奇心$.神奇的校车/'.昆虫躲猫猫/'.第一套

自然科学启蒙书/等科学类图画书既能满足儿童诸

多,为什么-,怎么样-的需求$又能实现词汇类型的

多样化&值得一提的是$学前儿童科学类词汇的习

得对其未来语言及学业的发展的重要作用已得到国

际学前教育界的广泛认可&

%?

大班幼儿!!!凸显文字信息(情节复杂的有

字图画书

大班幼儿抽象概括能力开始发展$思维'语言'

推理能力都有很大的发展$有独立思考能力$已初步

掌握阅读技能$观察图画的有序性'目的性较明确$

对阅读材料的分析'判断'推理能力有所提高$对文

字符号的兴趣'关注明显高于小'中班儿童&

这一阶段的幼儿为其选择的图画书要考虑到图

画的完整性'复杂性和文字的文学性'适宜性及凸显

程度&宜选择画面信息较丰富的图画书$画面中文

字的比重有所增加$满足幼儿探索文字的需求$句型

可由单句过渡到简单的复句$增加幼儿的文字意识

和语法意识&鼓励幼儿通过绘画'符号或者文字自

绘图画书$培养其,前书写-的意识与能力&在图画

书的题材'类型及主题上$要力求多样化$可以涵盖

认知'情感'交往'探索等多种主题$如$.可爱的鼠小

弟/'.小兔波力品格养成系列/$涉及诗歌'童话'故

事'科学等多种题材$既提供多种类型的词汇'句型

的学习机会$也满足幼儿多样的阅读兴趣和要求&

值得注意的是$这一时期幼儿的个性已初具雏形$在

图画书的选择上应尊重性别差异和性格差异$如为

男孩选择.斯凯瑞金色童书/系列$为女孩选择.古利

和古拉/系列&
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